Marcel Santschi

ist wissenschaftlicher Mitarbeiter bei ZEM CES
und dort verantwortlich fir die Kommunikation.
Er hat Germanistik, Geschichte und Volkswirt-
schaftslehre studiert und das Diplom flr das
héhere Lehramt erworben.
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David Schmocker
ist Gymnasiallehrer fur das Unterrichtsfach Pad-
agogik und Psychologie. Erleitet an der Kantons-
schule Baden das Pilotprojekt DreamTeam und
unterrichtet das Freifach DreamTeam. Marcel
Santschi hat ihn interviewt.

Das Projekt DreamTeam

- Service Learning ist eine Lehr- und Letn-
methode, die den Unterricht an Schulen
oder Hochschulen mit einem Sozialeinsatz
verbindet.

- DreamTeam ist ein Projekt, das von der
Stiftung Educa Swiss koordiniert und
durch Forderstiftungen finanziell unter-
stiitzt wird.
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- Renommierte Langzeitstudien attestieren

diesem eine nachhaltige positive Wirkung
auf teilnehmende Kinder.

3 n'i https://dreamteam.swiss

https://www.balu-und-du.de

. https://dreamteam.swiss/
Jas- wp-content/uploads/

1 2025/04/DreamTeam-
Jahresbericht-2024_web.
pdf

An den Kantonsschulen Baden, Kreuzlingen und Schaffhausen konnen Mittel-
schiilerinnen und -schiiler im Rahmen eines Freifachs ein Primarschulkind begleiten,
das es im Alltag aus verschiedensten Griinden nicht leicht hat. Das Angebot heisst Dre-
amTeam und ist eine Initiative fiir chrenamtliches Mentoring der Stiftung Educa Swiss.

Gymnasiastinnen und Gymnasiasten werden dabei zu Mentor:innen fiir Kinder im Pri-

marschulalter, die sie wihrend eines Schuljahres regelmissig zu abwechslungsreichen

Freizeitaktivititen wie Basteln, Musizieren, Spielen oder fiir kulturelle Aktivititen tref-
fen. Sie schenken ihnen ihre Zeit und ungeteilte Aufmerksamkeit. Davon profitieren
beide: Die Kinder wachsen iiber sich hinaus und erhalten wichtige Impulse fiir eine ge-
lingende Persdnlichkeitsentwicklung und die Mentor:innen ibernehmen soziale Ver-
antwortung, erhalten Einblicke in andere Lebenswelten und erwerben iiberfachliche

Kompetenzen durch ihr Engagement.

DreamTeam ist eine anspruchsvolle und
eng begleitete Form des Sozialeinsatzes,
der ein Jahr dauert und an der Kantons-
schule Baden im Rahmen eines Freifachs
angeboten wird. Dadurch ist der Sozial-
einsatz in den Unterricht eingebettet und
die Schiiler:innen reflektieren ihren Ein-
satz intensiv. DreamTeam folgt der Lehr-
und Lernform «Service Learningy, die ge-
sellschaftliches Engagement (Service) mit
der Schulung fachlicher und iberfach-
licher Kompetenzen (Learning) verbindet.
Teilnehmende Gymnasiasten und Gymna-
siastinnen iiben sich in der sozialen Uber-
nahme von Verantwortung.

Durch die Verankerung im revidierten
Maturititsanerkennungsreglement ge-
winnt das gesellschaftliche Engagement im
Gymnasium an Bedeutung. Nach Artikel
23 miissen Gymnasien Voraussetzungen
schaffen, «die es erlauben, dass sich die
Schiilerinnen und Schiler fiir das Ge-
meinwohl einsetzen».

Die Kantonsschulen Baden und Kreuz-
lingen sowie die FMS der Kantonsschule
Schaffhausen haben in Zusammenarbeit

DreamTeam ist an die Schulleitung ge-
langt. In einer Arbeitsgruppe der Schule,
die sich mit Sozialkompetenzen be-
schiftigt, wurde DreamTeam als Schul-
projekt kontrovers diskutiert. Die Schul-
leitung hat unsere Einschitzung zum
Projekt verlangt und nachgefragt, ob je-
mand bereit wire, dieses durchzufiihren.
Ich war es. Meine eigene Motivation griin-
det in meiner Erfahrung in Jungwacht und
Blauring. Dort konnte ich selbst relativ
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mit DreamTeam Angebote fiir Service
Learning entwickelt. Ab  Schuljahr
2025/26 lancieren die Kantonsschulen
Olten und Solothurn sowie die Neue und
Alte Kantonsschule Aarau eigene An-
gebote.

Gemeinsam mit den kooperierenden
Primarschulen vermittelt DreamTeam
den Mittelschulen die am Programm
teilnehmenden Kinder. Oft kommen die
Kinder aus einem sozial herausfordernden
Umfeld, wobei die vermittelnden Primar-
schulen darauf achten, dass eine Be-
gleitung die ehrenamtlichen Mentor:innen
nicht liberfordert.

Gymnasiast:innen sammeln durch ihr
soziales Engagement wichtige Schliissel-
kompetenzen und erleben, wie sie das
Leben eines Kindes positiv beeinflussen
konnen.

ZEM CES hat im September 2024 ein
Webinar dazu angeboten.

Wir haben bei David Schmocker, der
das Projekt an der Kantonsschule Baden
leitet, genauer nachgefragt.

frith Verantwortung fiir Kinder iiber-
nehmen, meine Sozialkompetenzen ganz
selbstverstandlich entwickeln und etwas
zum Gemeinwohl beitragen.

Aus psychologischer Perspektive kann man
durchaus diskutieren, ob und wie viel Ver-
antwortung man Gymnasiastinnen und
Gymnasiasten fiir Kinder ibergeben
méchte, deren Verhiltnisse nicht optimal
sind. Sei dies aufgrund von Armut oder
aufgrund von sozialen Bedingungen, die
nicht immer entwicklungsférdernd sind.
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1 Mentor:in (Schul-) Jahr

Mit diesen Kindern gibt man Schiilerinnen
und Schiilern eine grosse Verantwortung
in die Hand. DreamTeam richtet sich
darum an Gymnasiastinnen und Gymna-
siasten, die schulisch konstant und psy-
chisch stabil sind. Abbriiche der Be-
ziehungen zwischen ihnen und den
Kindern sollten innerhalb des Jahres mog-
lichst vermieden werden.

Ja, die Teams sind grundsitzlich auf ein
Jahr limitiert. Die Auflésung der Be-
ziehung erfolgt dann aber kontrolliert und
von Beginn weg eingeplant. Diese Be-
ziechungen bauen wir auf im Wissen
darum, dass das ein intensives Jahr wird, in
dem sie einander viel sehen, das dann aber
auch zu einem Ende kommt. Meine
Schiiler:innen diskutieren zum Beispiel ge-
rade, ein Fest zu organisieren, um zu fei-
ern, was alle gemeinsam erreicht haben.
Zudem fiihren einzelne Gruppen ge-
meinsam Tagebuch, auch mit der Uber-
legung, dass dies den Abschluss erleichtert.

Habe ich nicht. Ganz bewusst nicht, denn
das sollen meine Schiiler:innen machen.
Das ist ihre Kompetenz. Die Idee ist, dass
ich sie begleite und darin unterstiitze, ihre
eigenen Erfahrungen zu reflektieren. Ich
bin ihre erste Anlaufstelle. Ich bin fiir sie
da und eben nicht fiir die Kinder und auch
nicht fiir die Eltern der Kinder.

Ja. Wir bieten DreamTeam in diesem
Schuljahr zum ersten Mal an. Wir haben
das Angebot an einem Informationsanlass,
an dem jeweils alle Freificher vorgestellt
werden, bekannt gemacht. Zehn Schii-
ler:innen haben sich daraufhin angemel-
det. In Einzelgesprichen habe ich alle nach
ihrer Motivation und ihren Ressourcen
befragt. Drei haben sich dann wieder ab-
gemeldet, weil sie es sich nicht zugetraut
haben. Die Vorselektion war aufwindig,
aber hat sich bewihrt. Schliesslich belegen
nun vier Schiilerinnen und ein Schiiler das
Freifach. Der Kurs wird sowohl im zwei-
ten als auch im dritten MAR-Jahr an-
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geboten und kann auch zweimal belegt
werden. Fiir die kommenden Jahre hoffe
ich, noch mehr Schiilerinnen und Schiiler
fitr das Freifach motivieren zu kénnen.

Die Kinder haben zuerst ihr Zuhause ge-
zeigt. Das habe ich meinen Schiilerinnen
und meinem Schiiler so empfohlen, damit
sie die Welt threr Mentees gemeinsam von
zu Hause aus entdecken. So kénnen sie
gemeinsam in deren Umwelt Ressourcen
aktivieren, indem sie von dort aus in die
Bibliothek gehen, einen Ausflug ins
Kindermuseum machen oder einen neuen
Spielplatz besuchen. Sie verschaffen den
Kindern Zuginge zur Natur oder zu neuen
Orten in der Region. Zuginge, die nicht
alle Kinder gleichermassen haben. Meine
Schiiler:innen haben schnell gemerke, dass
sie Nischen suchen miissen, weil zu Hause
auch Geschwister der Kinder und auf dem
Primarschulareal Kolleginnen und Kolle-
gen Anspriiche stellen. Dabei ist ja die Idee,
dass die Gymnasiast:innen eine Beziehung
zu ihrem Mentee aufbauen. Auf Weih-
nachtsmirkten oder im Tierpark haben sie
solche Nischen gefunden. Von DreamTeam
erhalten sie Taschengeld und kénnen 40
Franken pro Monat fiir gemeinsame
Aktivititen ausgeben.

Sie lernen Begegnungen zu gestalten und
das Lernen der Kinder zu reflektieren. Ich
frage sie hiufig nicht nur, was sie machen,
sondern auch, welche Kompetenzen die
Kinder bei den gemeinsamen Aktivititen
gerade entwickeln. In den Tagebiichern
steht dann zum Beispiel, dass sie iiber die
Zukunft gesprochen haben oder dass das
Kind Fragen zur «Kanti» gestellt habe. Sie
lernen zu entscheiden und sich abzu-
grenzen. Zudem entdecken sie eine
Lebenswelt, die ihnen meistens bislang
cher fremd war. Sie entwickeln ein Senso-
rium flir diese Welt. Indem ich ihnen
Kenntnisse zu ausgewihlten Themen wie
Kinderarmut oder Entwicklungsstdrungen
vermittle, werden sie darin handlungs-
fihig. Sie lernen in diesem Jahr sehr viel,
werden souverdner und selbstindiger.

Leistungen von Dream Team fur die
teilnehmenden Schulen
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- DreamTeam stelit teilnehmenden Mittel-
schulen eine enge Beratung und die
Projektinfrastruktur zur Verfliigung: u.a.
Abléufe, Standards, Formulare, Unter-
tichtseinheiten und Schulungen, ein On-
line-Tagebuch sowie auch Versicherung
und Taschengelder fiir die Tandems. Vor-
bild fiir DreamTeam ist das deutsche Pro-
jekt «Balu und Dus».

DreamTeam in der Umsetzung
an der Kantonsschule Baden

- Angebot als Freifach im 2. und 3. MAR-Jahr
- im Umfang von 2 Wochenlektionen

- Die Zeit dieses Freifachs verbringen die
Schiler :innen teils mit den Kindern, die
sie betreuen, teils an der Schule, wo sie
vorbereitet und beraten werden. Zudem
flhren sie ein digitales Tagebuch.

- 5 Schiller:innen belegen das Freifach im
Schuljahr 2024/25 (Pilotphase)

- Die Beziehung zwischen Schiiler:in und
Kind ist auf ein Jahr limitiert, kann aber
nach Absprache verlangert werden.

- 40 Franken Taschengeld steht den
..~ Schiiler:innen zur Betreuung des Kindes
g pro Monat vom Projektpartner Educa
Swiss zur Verfiigung.

- Es gibt keine Note, aber einen Ehrenamts-
nachweis von DreamTeam.

- Informationen liber die Jugend-
organisationen, in denen Daniel
Schmocker als Jugendlicher eigene Er-
fahrungen mit sozialen Engagement ge-
macht hat, finden sich hier:

https://hls-dhs-dss.ch/ft/
articles/043639/
! 2007-02-12/

Blauring:
https://hls-dhs-dss.ch/de/
articles/043638/
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